Carta de reclamo a la junta escolar



Querido ___________,

Soy la madre de Lucy White, que está en séptimo grado en la escuela secundaria Anytown, y hoy les escribo porque estoy muy preocupada por los almuerzos actuales que ofrece la cafetería de la escuela. Cuando revisé el menú que Lucy trajo a casa de la escuela, noté que no había opciones vegetarianas y muy pocas comidas aparte de pizza y hamburguesas con queso.
Los estudiantes de secundaria a menudo no son muy buenos para tomar decisiones saludables por su cuenta. Confían en que los padres y las escuelas limiten sus elecciones para poder tomar buenas decisiones dentro de ciertos parámetros. Ningún estudiante de secundaria que tenga la oportunidad de comer pizza todos los días rechazará esa oportunidad. Como tal, está creando las condiciones para la obesidad en su escuela.
[bookmark: _GoBack]Pido que se agreguen opciones más saludables al menú de la escuela, y que las opciones poco saludables como la pizza se limiten a ciertos días de la semana. Esto permitirá a todos los estudiantes prosperar en su entorno de aprendizaje sin ser tentados con opciones poco saludables. Además, me gustaría poder acceder a un registro de lo que mi hijo compra con su tarjeta de comida. Este servicio me ayudará a determinar si se satisfacen o no las necesidades nutricionales de mi hijo.
Agradecería una respuesta de usted dentro de las próximas dos semanas con respecto a los cambios que planea implementar en la cafetería. Puede comunicarse conmigo por teléfono al 555-555-5555, o por correo electrónico a la dirección que figura a continuación. También me complacería reunirme con usted en persona a su conveniencia.

Sinceramente,

_________________________

